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Пояснительная записка.

1. Годовой календарный учебный план - является локальным нормативным 
документом, регламентирующим общие требования к организации 
образовательного процесса в 2024- 2025 учебном году ДОУ.

2. Учебный план Учреждения построен в соответствии:
2.1. Федеральным законом от 29.12.2012 г № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с изменениями от 08 декабря 2020 г.
2.2. Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.1. 3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 
учреждений», утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. N 28;

2.3. Учебный план ДОУ соответствует Уставу ДОУ, обеспечивает 
выполнение ФГОС ДО;

2.4. Образовательной программой учреждения; Оздоровительная программа 
Пензулаева, «Мой родной край» Масаева З.В., «Экономическое воспитание» А.Д. 
Шатова, Программа воспитания, «Сан къоман хазна» С.С. Джунаидов, Ж.М. 
Абдурахманова. Физическое развитие дошкольников «Могушалла». С.-А.М. 
Аслаханов «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под редакцией 
Авдеевой Н.Н., Князевой Н.Л., Стёркиной Р.Б.

2.5. Письмом Министерства образования Российской Федерации от 
14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке 
на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;

2.6. Положением о лицензировании образовательной деятельности, 
утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 
16.03.2011г. №174;

3. Годовой календарный учебный план учитывает в полном объёме 
возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 
охраны их жизни и здоровья.

4. Содержание годового календарного учебного плана учреждения включает 
в себя следующее:

4.1. количество возрастных групп учреждения;
4.2. дата начала учебного года;
4.3. дата окончания учебного года;
4.4. продолжительность учебной недели;
4.5. продолжительность учебного года;
4.6. режим работы учреждения в учебном году;
4.7. режим работы учреждения в летний период;
4.8. проведение организованной образовательной деятельности;
4.9. учебный план;
5. Культурно- досуговая деятельность;
6. Годовой календарный учебный план обсуждается и согласуется 

Педагогическим советом, утверждается приказом заведующего до начала 
учебного года. Все изменения, вносимые Учреждением в годовой календарный 



учебный план, утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех 
участников образовательного процесса.

7. Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации 
порядке несёт ответственность за реализацию в полном объёме образовательных 
программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком.

Учебный план на 2024-2025 учебный год
Обязательная часть Возраст

Образоват 
ельная 
область

Содержани 
е 

образовате 
льной 

области

2-3 3-4 4-5 5-6
Длительность 
ООД (мин)

10 15 20 25

Количество ООД 
в неделю

10 10 10 13

Количество ООД 
в месяц/год

м/г М/Г М/Г М/Г

Физическо 
е развитие

Физическа 
я культура

12/108 12/108 12/108 12/108

Познавате 
льное 

развитие

ФЭМП
4/36 4/36 4/36 8/72

Конструир 
ование 4/36

4/36 4/36 4/36

Формирова 
ние 

целостной 
картины 

мира 
/экология

— 4/36 4/36 4/36

Речевое 
развитие

Развитие 
речи

4/36 4/36 4/36 12/108

Художеств 
енно- 

эстетическ 
ое 

развитие

Рисование 4/36 4/36 4/36 8/72
Лепка 2/18 2/18 2/18 2/18

Аппликаци 
я

- 2/18 2/18 2/18

Музыка 8/72 8/72 8/72 8/72

Социальо- 
коммуник 
ативное 
развитие

В интеграции и в течение дня во 
время режимных моментов

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Программа курса «Мой край родной» 
/развивающая программа для дошкольников 
от 3 до 7 лет
Автор: Масаева З.В.

— 2/18 4/36 4/36

Программа «Сан къоман хазна» по духовно - 
нравственному воспитанию дошкольников от 
4 до 7 лет

— 4/36 4/36



Автор: Абдрахманова Ж.М., Джунаидов С.С.

Экономическое воспитание дошкольников: 
формирование предпосылок финансовой 
грамотностидля детей 5-7 лет. Москва 2018

- - - 4/36

Физическое развитие дошкольников 
«Могушалла»
Автор: С.-А.М. Аслаханов

В течение дня во время режимных 
моментов

«Основы безопасности детей дошкольного 
возраста» под редакцией Авдеевой Н.Н., 
Князевой Н.Л., Стёркиной Р.Б.
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